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VOORWOORD 
 

Veel mensen zeggen dat ze geloven, maar ervaren toch weinig 

verandering in hun leven. Ze blijven worstelen met dezelfde pa-

tronen, twijfelen aan hun redding of missen de kracht en zeker-

heid die de Bijbel belooft. Maar wie werkelijk wedergeboren is, 

ontvangt een nieuw hart, een levende geest en een nieuw leven 

met God. De wedergeboorte is geen theorie, maar een geeste-

lijke werkelijkheid die je leven totaal verandert. Daarom is het 

niet genoeg om er alleen over te lezen. Je moet het gaan begrij-

pen, toepassen en erin gaan leven. 

Dit opdrachtenboek hoort bij het boek “Wedergeboorte” 

en helpt je om dieper na te denken over wat je leest. Bij elk 

hoofdstuk vind je kennisvragen, discussievragen, toepassings-

vragen en een memorisatievers. Zo ontdek je stap voor stap wat 

wedergeboorte werkelijk betekent volgens de Bijbel, en hoe dit 

jouw leven kan vernieuwen. 

Het opdrachtenboek is bedoeld voor iedereen die serieus 

met God wil leven: of je nu net tot geloof bent gekomen of al 

jarenlang Christen bent. De vragen helpen je om niet alleen ken-

nis op te doen, maar vooral om het geleerde toe te passen in je 

dagelijks leven. Want kennis zonder toepassing verandert niets. 

Maar als je het Woord van God werkelijk gelooft, gehoorzaamt 

en in de praktijk brengt, zal het vrucht dragen. 

Het is belangrijk dat je eerst het hoofdstuk in het boek 

De wedergeboorte leest voordat je aan de bijbehorende vragen 

begint. De opdrachten zijn namelijk bedoeld als verwerking en 

verdieping van de uitleg in het boek. Je zult merken dat veel 

vragen je uitdagen om eerlijk naar jezelf te kijken, de Bijbel te 

bestuderen en na te denken over wat er in jouw leven veranderd 

moet worden. 

Sommige vragen zijn eenvoudig, andere vragen dagen 

je uit om dieper na te denken. En dat is goed. Want alleen wie 

bereid is om zichzelf te onderzoeken en Gods waarheid te aan-

vaarden, zal echt groeien. Jezus zei: “ieder die deze woorden 

van Mij hoort en ze doet, die zal Ik vergelijken met een verstan-

dig man.”1 Het is dus niet het lezen alleen, maar het 

 
1 Mattheüs 7:24 
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gehoorzamen, dat het verschil maakt. Mijn gebed is dat dit op-

drachtenboek je helpt om echt te gaan leven in de wederge-

boorte. Dat je niet alleen zult leren over een nieuw leven, maar 

het ook werkelijk zult ervaren en de praktische stappen zult 

doorlopen. Laat de Heilige Geest je overtuigen, leiden en ver-

nieuwen terwijl je deze opdrachten maakt. 
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BEGINVRAGEN 
 

1. Wat betekent het om wedergeboren te zijn, en ben jij al we-

dergeboren? 

 

2. Denk jij dat God wil dat iedereen wedergeboren wordt? 

Waarom denk je dat? 

 

3. Waarom is het belangrijk om kennis te hebben van de weder-

geboorte, ook als je dit al hebt ontvangen? 

 

4. Waarom zou iemand jarenlang Christen kunnen zijn zonder 

ooit echt veranderd te zijn? 

 

5. Is geloven in God genoeg om gered te worden, of is er meer 

nodig?  

 

6. Kun je zeggen dat jouw leven de vrucht draagt van een levend 

geloof?  

 

7. Ben je je bewust van het verschil tussen ziel, lichaam en 

geest, en wat dat betekent voor je relatie met God? 

 

8. Heb je ooit Gods Geest ervaren als Leidsman in je dagelijks 

leven?  

 

9. Denk je dat bekering een eenmalig moment is, of een voort-

durende levenshouding?  

 

10. Ben jij gedoopt in water? Waarom wel of waarom niet? 

 

11. Als je vandaag voor Gods troon zou staan, weet je dan zeker 

dat je de eeuwigheid met Hem zult doorbrengen? 

 

12. Ben jij bereid om je geloof opnieuw te onderzoeken vanuit 

de Bijbel, ook als dat betekent dat je dingen moet loslaten die je 

altijd voor waar hebt gehouden? 
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H1 GELOVEN OF WEDERGEBOREN 
 

Is geloven genoeg? 
1. Waarom is geloven op zichzelf niet voldoende? 

 

2. Wat betekent “lauw zijn” volgens Openbaring 3:15-16? 

 

3. Wat zegt Jezus in Mattheüs 7 over mensen die Hem Heer 

noemen, maar niet naar Zijn wil leven?  

 

4. Wat wordt bedoeld met een traditioneel geloof? Noem een 

aantal kenmerken van dit geloof.  

 

5. Waarom zijn de farizeeën volgens Jezus geen voorbeeld van 

ware gelovigen?  

 

6. Wat bedoelt Jakobus met de uitspraak dat zelfs de demonen 

geloven? Wat laat dit zien over geloof? 

 

Geloven en werken 
7. Wie zorgt volgens Filippenzen 2:13 voor de verandering in 

een gelovige?  

 

8. Wat is het gevaar van de uitspraak: “Bid dit gebed na en je 

bent voor eeuwig gered”? Moeten we hiermee stoppen?  

 

9. Wat is het verschil tussen dood geloof en levend geloof? 

 

Je moet wedergeboren zijn 
10. Wie kunnen het Koninkrijk van God binnengaan? Waarom 

alleen zij? 

 

11. Waar of niet waar: Om wedergeboren te zijn hoef je je niet 

te bekeren. Leg je antwoord uit.  

 

12. Waar of niet waar. Na de wedergeboorte is jouw geest vol-

maakt. Leg je antwoord uit. 
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Discussie- en toepassingsvragen 
1. Waarom denken veel mensen dat geloven genoeg is, en wat 

zijn de gevaren daarvan? 

 

2. Hoe kun jij het verschil zien tussen iemand die een Christen 

lijkt en iemand die echt wedergeboren is? 

 

3. Leg deze week aan iemand uit wat het verschil is tussen dood 

geloof en levend geloof. 

 

4. Kun je een christelijk leven leiden zonder de Heilige Geest? 

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Maar allen die Hem aangenomen hebben, hun heeft Hij macht 

gegeven kinderen van God te worden, namelijk die in Zijn Naam 

geloven; die niet uit bloed, niet uit de wil van vlees en ook niet 

uit de wil van een man, maar uit God geboren zijn. (Johannes 

1:12-13) 
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H2 DE DRIE-EENHEID VAN DE MENS 
 

1. Leg uit waarom iedereen anders over jou denkt, afhankelijk 

van hoe hij of zij jou kent. 

 

2. Waarom is het belangrijk om te weten uit welke onderdelen 

de mens bestaat? 

 

De drie-eenheid van God 
3. Uit welke drie Personen bestaat de Drie-eenheid van God?  

 

4. Leg uit wat de rol is van elke Persoon binnen de Drie-eenheid. 

 

5. Wat is de Drie-eenheid? Leg dit uit met een praktisch voor-

beeld. 

 

6. Waarom spreekt de Heilige Geest nooit iets dat tegen het on-

derwijs van Jezus ingaat? 

 

7. Noem een aantal kenmerken die Jezus uniek maakten in ver-

gelijking met andere mensen. 

 

De mens als drie-eenheid 
8. Waarom is het moeilijk om het verschil tussen ziel en geest 

duidelijk aan te geven? 

 

9. Wat gebeurt er met de ziel en de geest wanneer het lichaam 

sterft? 

 

10. Waarom is het belangrijk dat de mens als drie-eenheid her-

steld wordt? 

 

Onderdeel 1: Het lichaam van de mens 
11. Waaruit werd het lichaam van Adam volgens Genesis ge-

vormd? 

 

12. Wat betekent het dat de mens is geschapen naar Gods beeld? 
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13. Wat gebeurt er met het lichaam als de mens sterft? 

 

14. Waar of niet waar: In de eeuwigheid hebben wij geen li-

chaam. Leg je antwoord uit. 

 

15. Waarom wil God dat ons lichaam gezond is, volgens 3 Jo-

hannes 1:2?  

 

16. Waarom vindt God ons lichaam belangrijk, en waarom moe-

ten wij er goed voor zorgen? 

 

Onderdeel 2: De ziel van de mens 
17. Wat gebeurde er toen God Zijn levensadem in Adam blies? 

 

18. Leg uit wat de ziel is en wat zich in de ziel bevindt. 

 

19. Waar of niet waar. Het lichaam en de ziel kunnen elkaar 

beïnvloeden. Leg je antwoord uit. 

 

20. Waarom is het verkeerd om je volledig te laten leiden door 

je gevoelens? 

 

21. Wat bedoelt de Bijbel met “het vlees”? 

 

22. Waarom kan een dood lichaam niet zondigen? Wat betekent 

dit voor het leven van een gelovige? 

 

23. Hoe kan onze ziel vernieuwd worden volgens 2 Korinthe 

4:16?  

 

24. Wat gebeurt er met de ziel van een gelovige na overlijden? 

 

25. Waar of niet waar. De ziel van de mens blijft voor eeuwig 

verwond. Leg je antwoord uit. 

 

Onderdeel 3: De geest 
26. Wat is de functie van de geest van de mens? 



LIVINGGOSPEL.NL 

10 

 

27. Waarom werkt de geest van ongelovigen niet goed, en die 

van gelovigen wel? 

 

28. Wat gebeurde er met de geest van Adam en Eva bij de zon-

deval? 

 

29. Hoe ontvangt een mens een levende geest bij de wederge-

boorte? 

 

30. Hoe kunnen mensen hun geest op een verkeerde manier ge-

bruiken, en wat zijn de gevolgen daarvan? 

 

31. Wat bedoelt 1 Johannes 4:1-3 met het beproeven van gees-

ten, en waarom is dat belangrijk? 

 

32. Met welk onderdeel van de mens kunnen we God aanbid-

den, en waarom? 

 

33. Waarom is de geest van de mens eeuwig? 

 

34. Wanneer wordt de geest van de mens volmaakt? 

 

35. Waarom is het belangrijk om de Bijbel niet alleen met je 

verstand, maar ook met je geest te lezen? 

 

36. Wat is het verschil tussen emoties uit de ziel en emoties uit 

de geest?  

 

37. Waar of niet waar. Een gelovige mag nooit in aanraking ko-

men met het bovennatuurlijke, omdat dit gevaarlijk is. Leg je 

antwoord uit. 

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. Hoe kun je leren om niet geleid te worden door je emoties, 

maar door de Geest? Kun je praktische tips geven? 

 

2. Wist jij dat je een geest bent en dat je daarom niet altijd hoeft 

te luisteren naar je gevoelens en emoties? Hoe kun je dit prak-

tisch toepassen? 
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3. Ben jij wel eens in aanraking gekomen met het bovennatuur-

lijke? Wat heb je meegemaakt en hoe was dat?  

 

4. Hoe kun jij leren om God te aanbidden met je geest? 

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

En moge de God van de vrede Zelf u geheel en al heiligen, en 

mogen uw geheel oprechte geest, de ziel en het lichaam onbe-

rispelijk bewaard worden bij de komst van onze Heere Jezus 

Christus. (1 Thessalonicenzen 5:23) 
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H3 WEDERGEBOORTE VAN DE GEEST 
 

Een lichamelijke wedergeboorte? 
1. Waarom zijn definities uit het woordenboek over wederge-

boorte vaak onjuist? 

 

2. Wat dacht Nicodemus dat Jezus bedoelde met “wederge-

boorte”? 

 

3. Waarom is Johannes 3 een duidelijk voorbeeld van verwar-

ring tussen geestelijke en lichamelijke zaken in Jezus’ onder-

wijs? 

 

4. Wat is het doel van Jezus’ uitleg over wedergeboorte aan Ni-

codemus? 

 

5. Leg het verschil uit tussen de wedergeboorte en reïncarnatie. 

 

Een geestelijke wedergeboorte? 
6. Wat gebeurt er precies tijdens de wedergeboorte, en welk on-

derdeel van de mens wordt wedergeboren? 

 

7. Waarom zegt Jezus tweemaal “Voorwaar, voorwaar” tegen 

Nicodemus?  

 

8. Wat betekent “geboren worden uit water en Geest”? 

 

9. Waarom kunnen “vlees en bloed” het Koninkrijk van God 

niet beërven?  

 

10. Waarom vergelijkt Jezus de wedergeboorte met de wind? 

 

11. Wat is het verschil tussen “vlees” en “geest” volgens Johan-

nes 3:6? 

 

Uit God geboren worden 
12. Wat betekent het om “uit God geboren” te zijn? 
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13. Wat zegt Johannes 1:12-13 over de oorsprong van de gees-

telijke geboorte, en waarom is dit belangrijk? 

 

14. Waarom is het leven na de wedergeboorte rijker dan daar-

voor?  

 

15. Waar of niet waar: Door de wedergeboorte maak je deel uit 

van Gods familie. Leg je antwoord uit.  

 

16. Leg uit dat een wedergeboren persoon niet in een levensstijl 

van zonde kan leven.  

 

Het startschot 
17. Wat wordt bedoeld met: “De wedergeboorte is niet het eind-

station, maar het startschot”?  

 

18. Waarom vergelijkt Paulus geestelijke groei met het groeien 

van een vrucht? 

 

19. Waar of niet waar: Het maakt niet uit of je vruchten hebt die 

passen bij de bekering, want God kijkt naar je hart. Leg je ant-

woord uit. 

 

Wanneer ben je wedergeboren? 
20. Vindt de wedergeboorte plaats op aarde of pas in de hemel? 

Leg dit uit met behulp van een Bijbeltekst. 

 

21. Waarom gebruikt Titus 3:5 het woord “maakte” in de verle-

den tijd? 

 

Wie kunnen wedergeboren worden? 
22. Waarom ligt de verantwoordelijkheid voor de wederge-

boorte bij de mens en niet bij God?  

 

23. Waar of niet waar. God wil dat iedereen gered wordt. Leg 

je antwoord uit. 
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Discussie- en toepassingsvragen 
1. Ben jij veranderd sinds je wedergeboren bent? Welke veran-

deringen zijn voor jouzelf (of voor anderen) zichtbaar gewor-

den?  

 

2. Wat is volgens jou een reden dat mensen besluiten om niet 

wedergeboren te worden en God afwijzen?  

 

3. Welke vrucht van de wedergeboorte en bekering herken jij 

op dit moment het sterkst in je eigen leven? Op welk gebied wil 

je nog verder groeien?  

 

4. Voel jij dat je deel bent geworden van een geestelijke fami-

lie? Waarom wel of niet?  

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Jezus antwoordde: Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: Als iemand 

niet geboren wordt uit water en Geest, kan hij het Koninkrijk 

van God niet binnengaan. (Johannes 3:5) 
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H4 GELOVEN IN GOD 
 

1. Noem de vier stappen van de wedergeboorte. 

 

2. Waar of niet waar. Het is niet erg als één stap van de weder-

geboorte ontbreekt in je leven. Leg je antwoord uit.  

 

Wat is het evangelie? 
3. Wat heeft Jezus gedaan om ons te verzoenen met God?  

 

4. Wat is de oorsprong van Jezus volgens Filippenzen 2:5-7, en 

waarom is dit belangrijk om te weten?  

 

5. Hoe werd Jezus geboren en hoe werd Maria zwanger?  

 

6. Waarom is het belangrijk dat Jezus zonder zonde was? 

 

7. Wat was de boodschap die Jezus verkondigde toen Hij begon 

met Zijn bediening?  

 

8. Wat gebeurde er in de hof van Getsemane en wat toont dit 

over Jezus?  

 

9. Waarom is de lichamelijke opstanding van Jezus essentieel 

voor ons geloof en onze redding?  

 

10. Hoe laat de kruisdood van Jezus zien dat vergeving van zon-

den niet goedkoop is?  

 

Wat is geloven? 
11. Wat is de Bijbelse definitie van geloof volgens Hebreeën 

11?  

 

12. Waarom is geloven iets wat je nu moet doen en niet pas 

later?  

 

13. Hoe ontstaat geloof en hoe kun je groeien in geloof?  
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14. Stel dat iemand nog niet gered is. Wat zegt 2 Korinthe 6:2 

over het juiste moment om gered te worden?  

 

15. Wat betekent geloofszekerheid? 

 

16. Waar of niet waar. Mensen die in Jezus Christus geloven 

ontvangen eeuwig leven. Leg uit en gebruik minimaal twee Bij-

belteksten in je antwoord. 

 

17. Wat is het verschil tussen hoop en geloof? 

 

18. Hoe toont Hebreeën 3 dat ongeloof ook een vorm van ver-

harding van het hart kan zijn?  

 

19. Waarom kan iemand die zegt in God te geloven, maar niet 

vertrouwt op Jezus als Verlosser, niet gered worden?  

 

20. Waarom is het voor God belangrijk dat geloof gepaard gaat 

met vertrouwen en gehoorzaamheid? 

 

21. Waarom is geloof essentieel voor een levende relatie met 

God, en niet alleen voor onze redding? 

 

Wat moet je geloven? 
22. Waarom is geloven in Jezus Christus essentieel voor onze 

redding, en waarom moeten wij specifiek in Jezus geloven?  

 

23. Noem twee Bijbelteksten die laten zien dat Jezus door God 

gezonden is.  

 

24. Wat betekent het dat Jezus uit de Vader is uitgegaan en de 

Zoon van God is?  

 

25. Wat betekent het woord “Christus”?  

 

26. Welke drie functies vervult Jezus als de Gezalfde? 

 

27. Wat betekent het dat Jezus gekomen is om Zijn volk zalig 

te maken van hun zonden?  
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28. Wat betekent Messias en waarom moet je geloven dat Jezus 

de Messias is? 

 

29. Waarom is het niet genoeg om alleen te geloven dat Jezus 

gekruisigd is, maar moet je ook geloven dat Hij is opgestaan?  

 

30. Waarom was het noodzakelijk dat Jezus werd gekruisigd en 

weer opstond?  

 

31. Wat is het verschil tussen de werking van het bloed van of-

ferdieren in het Oude Testament en het bloed van Jezus in het 

Nieuwe Testament? 

 

32. Waarom moest Jezus’ bloed vloeien om ons met God te ver-

zoenen?  

 

33. Wat betekent het dat wij gered worden “door genade” en 

niet door onze eigen goede werken?  

 

34. Wat leert de brief aan de Galaten ons over het verschil tus-

sen gerechtvaardigd worden door geloof of door de wet?  

 

35. Waarom is het belangrijk dat Jezus zowel volledig mens als 

volledig God was tijdens Zijn leven op aarde?  

 

De belijdenis van het geloof 
36. Waarom is het niet voldoende om alleen in je hart te geloven 

zonder dit met je mond te belijden?  

 

37. Wat zijn de gevolgen als iemand weigert Jezus te belijden 

tegenover anderen?  

 

38. Waarom wil Jezus dat wij ons geloof openlijk uitspreken en 

niet verborgen houden? 

 

Zonder geloof word je niet gered 
39. Wat zegt Johannes 8:24 over ongeloof? 
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40. Waarom heeft het geen zin om je te laten dopen als je niet 

gelooft? 

 

Discussie en toepassingsvragen 
1. Heb jij ooit een moment meegemaakt waarop je werd uitge-

daagd om voor Jezus uit te komen, terwijl dat gevolgen kon 

hebben? Wat deed je toen, en waarom? 

 

2. Wanneer raakte het evangelie jou voor het eerst echt? Wat 

begreep of ervoer je toen anders dan daarvoor? 

 

3. Op welke momenten in jouw leven heb jij geleerd om God te 

vertrouwen, ook zonder bewijs of zichtbare uitkomst? 

 

4. Vertel jij aan anderen het evangelie? Neem het besluit om 

deze week aan een ongelovige het evangelie uit te leggen.  

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Als u met uw mond de Heere Jezus belijdt en met uw hart gelooft 

dat God Hem uit de doden heeft opgewekt, zult u zalig worden. 

(Romeinen 10:9) 
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H5 DE BEKERING 
 

1. Noem twee redenen waarom mensen volgens de gelijkenis 

van de zaaier niet tot echte bekering komen. 

 

Wat is bekeren?  
2. Wat betekent het Griekse woord metanoeō en wat betekent 

het Hebreeuwse woord šûḅ? 

 

3. Welke twee onderdelen horen bij echte bekering?  

 

4. Waarom is alleen berouw zonder verandering van denken en 

gedrag geen echte bekering? 

 

5. Hoe zie je in Ezechiël 18 zowel het innerlijke als het uiterlijke 

aspect van bekering terug? 

 

6. Wat is het gevaar van alleen innerlijke bekering en wat is het 

gevaar van alleen uiterlijke bekering?  

 

7. Wat leert Mattheüs 3:8-10 over het bewijs van oprechte be-

kering? 

 

8. Hoe reageerde Jezus op de schijnvroomheid van de Fari-

zeeën?  

 

9. Waar of niet waar. Bekering is een automatisch gevolg van 

geloof. Leg je antwoord uit.  

 

10. Wat is het verschil tussen verdriet over de gevolgen van 

zonde en het berouw dat leidt tot bekering? 

 

Waarvan moeten wij ons bekeren? 
11. Noem vier dingen waarvan wij ons moeten bekeren. 

 

12. Wat is het gevolg van geestelijke blindheid volgens 2 Ko-

rinthe 4:3-4? 
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13. Hoe probeert de duivel het Woord te stelen dat is gezaaid in 

de harten van mensen? 

 

14. Wat is de rol van de Heilige Geest in het proces van beke-

ring?  

 

15. Welke mensen vallen volgens 1 Johannes 5:19 onder de 

macht van de duivel?  

 

16. Waar of niet waar. Iemand kan zowel leven in het koninkrijk 

van de duivel als in het Koninkrijk van God. Leg je antwoord 

uit. 

 

17. Waarom moesten de bekeerde Thessalonicenzen afgods-

beelden uit hun leven verwijderen? 

 

18. Wat deden de mensen in Handelingen 19:19 met hun tover-

boeken, en waarom deden zij dit?  

 

19. Waar of niet waar. Een hobby is automatisch een afgod. Leg 

je antwoord uit.  

 

20. Noem een voorbeeld van een afgod in deze eeuw waarvan 

iemand zich moet bekeren.  

 

21. Waar of niet waar. Omdat God ons heeft vergeven, hoeven 

wij ons niet te bekeren van zonde. Leg je antwoord uit.  

 

Waarom is bekering belangrijk? 
22. Waarom is bekering essentieel volgens Lukas 13:1-5? 

 

23. Wat gebeurt er met de vijgenboom die geen vrucht draagt, 

en wat betekent deze gelijkenis voor gelovigen?  

 

24. Waarom is het niet genoeg om alleen “Heere, Heere” te zeg-

gen?  

 

25. Wat leert Handelingen 17:30 over Gods oproep tot beke-

ring?  
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26. Wat is het eindresultaat voor iemand die zich weigert te be-

keren?  

 

27. Wat was de hoofdboodschap van Johannes de Doper, en 

waarom sprak hij juist over dit onderwerp? 

 

28. Waar of niet waar. Jezus sprak geregeld over bekering. Leg 

je antwoord uit.  

 

29. Waarom geeft bekering richting aan je keuzes? 

 

30. Wat is het verschil tussen vroom lijken en werkelijk veran-

derd zijn?  

 

31. Waarom helpt bekering je om een goed getuige van Jezus te 

zijn?  

 

32. Hoe beschermt bekering je tegen de gevolgen van de zonde?  

 

33. Waar of niet waar. De oproep tot bekering geldt voor ieder-

een. Leg je antwoord uit.  

 

34. Wat zegt het over iemands geloof als hij jarenlang geen en-

kele positieve en heilige verandering laat zien?  

 

35. Waarom begint echte bekering niet bij regels, maar bij het 

hart?  

 

36. Leg uit dat bekering niet bedoeld is als straf, maar als be-

vrijding. 

 

Hoe bekeer ik mij? 
37. Waarom is het belangrijk te beseffen dat bekering begint bij 

Gods initiatief? 

 

38. Waarom is het belangrijk dat je eerst beseft dat je zondig 

hebt geleefd voordat je je kunt bekeren? 

 

39. Wat betekent het om berouw te tonen over zonde?  
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40. Wat is het verschil tussen Bijbels berouw en het hebben van 

spijt? 

 

41. Hoe kan het vervangen van slechte gewoonten door goede 

daden helpen bij bekering?  

 

42. Waar of niet waar. Bekering hoeft niet altijd zichtbaar te 

zijn. Leg je antwoord uit. 

 

43. Wat belooft 1 Johannes ons wanneer wij onze zonden belij-

den bij God?  

 

44. Noem de vijf stappen van bekering die in dit hoofdstuk zijn 

behandeld.  

 

Eenmalige bekering? 
45. Waarom is bekering niet slechts een eenmalige gebeurtenis? 

 

46. Waar of niet waar. Wij moeten ons dagelijks bekeren. Leg 

je antwoord uit.  

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. Hoe herken jij in je eigen leven of je bekering oprecht is ge-

weest?  

 

2. Heeft God alle ruimte in jouw leven? Zo nee, wat zou er in 

jouw leven moeten veranderen als je God meer ruimte wilt ge-

ven?  

 

3. Welke gewoonten of overtuigingen vond jij moeilijk om los 

te laten toen je tot bekering kwam?  

 

4. Welke concrete stappen kun jij deze week zetten om vrucht 

van bekering te laten zien in jouw leven?  

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Breng dan vruchten voort in overeenstemming met de bekering. 

(Mattheüs 3:8) 
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H6 DE WATERDOOP 
 

Wat is de waterdoop? 
1. Wat betekent het Griekse woord baptizō? 

 

2. Wat is het verschil tussen onderdompeling en besprenkeling, 

en welke van de twee is Bijbels? 

 

3. Waar of niet waar. De kamerheer werd op dezelfde dag door 

Filippus gedoopt, direct nadat hij tot geloof was gekomen. Leg 

je antwoord uit. 

 

4. Waar of niet waar. Mensen mogen alleen in de kerk gedoopt 

worden. Leg je antwoord uit. 

 

5. Vat in drie zinnen samen hoe de doop van Jezus plaatsvond 

en wat er daarna gebeurde.  

 

6. Waarom is de kinderdoop volgens de Bijbel niet geldig?  

 

De betekenis van de waterdoop 
7. Wat gebeurt er volgens Romeinen 6 tijdens de doop in de 

geestelijke wereld? 

 

8. Wat betekent het dat wij met Jezus gekruisigd worden? 

 

9. Wat doet de doop met onze oude, zondige natuur, en leeft 

deze natuur nog na de waterdoop? 

 

10. Wat betekent het om met Jezus op te staan in een nieuw 

leven?  

 

11. Waar of niet waar. Door de waterdoop ben je één in Christus 

geworden. Leg je antwoord uit. 

 

12. Leg in drie zinnen uit wat het betekent om in Christus te 

zijn. 
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13. Wat betekent het dat je door de doop één geest wordt met 

God?  

 

14. Waarom wordt de waterdoop in Titus 3:5 het “bad van de 

wedergeboorte” genoemd? 

 

Wanneer laten dopen? 
15. Wat is de voorwaarde om je te mogen laten dopen?  

 

16. Hoe snel werden mensen in Handelingen meestal gedoopt 

na hun bekering, en waarom was dit zo?  

 

17. Hoeveel mensen werden op de Pinksterdag in Handelingen 

2 gedoopt, en binnen hoeveel tijd was dit na hun bekering? 

 

18. Wat was de reactie van Petrus toen de eerste heidenen tot 

geloof kwamen?  

 

19. Waar of niet waar. Toen Paulus drie dagen wachtte met de 

waterdoop, zei Ananias tegen hem dat hij niet langer moest aar-

zelen. Leg je antwoord uit. 

 

20. Waar of niet waar. Een doopcursus is volgens de Bijbel ver-

plicht voordat iemand zich mag laten dopen. Leg je antwoord 

uit. 

 

Wat doet de waterdoop? 
21. Waarom is de waterdoop onmisbaar binnen het proces van 

wedergeboorte?  

 

22. Wat betekent het om “met Christus bekleed” te worden?  

 

23. Hoe worden zonden volgens Handelingen 2:38 en 22:16 af-

gewassen?  

 

24. Waarom zegt Jezus dat wie gelooft en gedoopt is, gered zal 

worden?  
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25. Waar of niet waar. De waterdoop is de eerste stap in het 

volgen van Jezus. Leg je antwoord uit. 

 

26. Hoe toont Titus 3:5 aan dat redding en waterdoop met elkaar 

verbonden zijn?  

 

27. Waarom liet Jezus zich dopen, terwijl Hij zelf zonder zonde 

was?  

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. Ben jij al gedoopt? Zo ja, hoe heb je dit ervaren? Zo nee, wat 

houd je tegen? 

 

2. Vind je dat kerken het belang van de waterdoop genoeg be-

nadrukken? Waarom wel of niet?  

 

3. Heb jij ooit iemand anders aangemoedigd om zich te laten 

dopen? Hoe ging dat gesprek en zou je nu iets anders zeggen of 

doen?  

 

4. Ervaar jij in je dagelijks leven dat je één bent geworden met 

Jezus? Op welke momenten of in welke situaties merk je dat het 

meest?  

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

En Petrus zei tegen hen: Bekeer u en laat ieder van u gedoopt 

worden in de Naam van Jezus Christus, tot vergeving van de 

zonden; en u zult de gave van de Heilige Geest ontvangen. 

(Handelingen 2:38) 
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H7 DE DOOP IN DE HEILIGE GEEST 
 

1. Waarom zei Jezus dat het beter was dat Hij van de aarde zou 

weggaan? 

 

2. Leg uit waarom de discipelen voor Jezus’ hemelvaart niet 

elke openbaring begrepen die Hij gaf. 

 

Wie is de Heilige Geest? 
3. Wat betekent het dat wij een tempel van de Heilige Geest 

zijn? 

 

4. Welke gevoelens heeft de Heilige Geest? Waarom is het be-

langrijk om te weten dat Hij gevoelens heeft? 

 

5. Hoe onderwijst de Heilige Geest ons volgens Johannes 

14:26? 

 

6. Noem vier kenmerken waaruit blijkt dat de Heilige Geest een 

Persoon is. 

 

7. Waar of niet waar. De Heilige Geest is alleen een kracht van 

God. Leg je antwoord uit. 

 

Wat is de doop in de Heilige Geest? 
8. Waar of niet waar. De Heilige Geest begon pas te werken in 

het Nieuwe Testament; in het Oude Testament was Hij nog niet 

actief. 

 

9. Wat waren vijf kenmerken van de doop op de Pinksterdag? 

 

10. Waarom spraken mensen in tongentaal na de doop in de 

Heilige Geest? 

 

11. Wat beloofde Jezus aan de discipelen in Handelingen 1:5? 

 

12. Waar of niet waar. Wie gedoopt is met de Heilige Geest, is 

ook verzegeld met de Geest. Leg je antwoord uit. 
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13. Wat gebeurde er met de heidenen in het huis van Cornelius 

toen zij de prediking van Petrus hoorden? 

 

14. Wat gebeurde er met de gelovigen in Efeze nadat Paulus 

voor hen had gebeden en hun de handen had opgelegd? 

 

15. Op welke verschillende manieren ontvingen mensen in het 

boek Handelingen de doop in de Heilige Geest? 

 

16. Wat is het verschil tussen de doop in de Heilige Geest en de 

waterdoop? 

 

Wanneer ontvang je de doop in de Heilige Geest 
17. Waar of niet waar. God wil dat mensen op dezelfde dag dat 

zij tot geloof komen ook de doop in de Heilige Geest ontvangen. 

Leg je antwoord uit. 

 

18. Hoe helpt de Geest ons om met God te wandelen? 

 

19. Waarom is het belangrijk om “dorst te hebben naar de Hei-

lige Geest”? 

 

20. Waar of niet waar. Mensen worden altijd eerst in water ge-

doopt en pas daarna ontvangen zij de doop in de Heilige Geest. 

Leg je antwoord uit. 

 

21. Wat leert Handelingen 5:32 over gehoorzaamheid en de 

Heilige Geest? 

 

22. Waarom is aanbidding belangrijk om de Geest te ontvan-

gen? 

 

23. Waarom is het belangrijk om bewust te vragen om de doop 

in de Heilige Geest? 

 

24. Hoe kan gezamenlijk gebed met andere gelovigen helpen bij 

het ontvangen van de Heilige Geest? 
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25. Hoe kan dankbaarheid een rol spelen bij het ontvangen van 

de doop in de Heilige Geest? 

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. Herken jij in jouw eigen leven momenten waarop de Heilige 

Geest sprak, leidde of iets openbaarde? Wat deed je toen? 

 

2. Welke rol speelt aanbidding in jouw relatie met God? 

 

3. Wat betekent het voor jou dat de Heilige Geest een Persoon 

is en niet alleen een kracht? Hoe beïnvloedt dit jouw gebedsle-

ven? 

 

4. Als je terugkijkt op je geloofsreis: heb je de doop in de Hei-

lige Geest al ontvangen? Zo ja, hoe merkte je dat? Zo nee, ver-

lang je ernaar? 

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Maar Ik zeg u de waarheid: Het is nuttig voor u dat Ik wegga, 

want als Ik niet wegga, zal de Trooster niet naar u toe komen; 

maar als Ik heenga, zal Ik Hem naar u toe zenden. (Johannes 

16:7) 
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H8 EEN NIEUW HART 
 

1. Wat is het grootste verschil tussen een wedergeboren en een 

niet-wedergeboren gelovige? 

 

Profetie uit Ezechiël 
2. Noem vier dingen die God belooft te doen volgens Ezechiël 

36:25-27. 

 

3. Waarom kan een mens niet op eigen kracht Gods geboden 

houden? 

 

4. Hoe beschrijft Paulus in Romeinen 7 de macht van de zonde 

in zijn vlees?  

 

5. Waarom is wedergeboorte uiteindelijk een werk van God? 

 

6. Waar of niet waar. De profetie uit Ezechiël 36 is al vervuld. 

Leg je antwoord uit. 

 

De wedergeboorte reinigt ons 
7. Waarvoor diende het wasvat bij de tabernakel in het Oude 

Testament? 

 

8. Waarom moest hogepriester Aäron zich eerst wassen voordat 

hij gezalfd werd met olie? 

 

9. Hoe beschrijft Handelingen 22:16 de werking van de water-

doop? 

 

10. Wat zegt Hebreeën 10:22 over het reinigen van hart en li-

chaam? 

 

11. Noem drie soorten onreinheid uit het Oude Testament. Van 

welke onreinheid heeft God ons gereinigd? 

 

12. Wat doet het bloed van Jezus volgens 1 Johannes 1? 
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De wedergeboorte geeft een nieuw hart 
13. Wat bedoelt de Bijbel met een “hart van steen” en noem drie 

kenmerken ervan. 

 

14. Waarom konden de Israëlieten het beloofde land niet bin-

nengaan? 

 

15. Wat bedoelt God met een “hart van vlees”? 

 

16. Wat hoort er te veranderen in onze houding tegenover hulp-

behoevenden na de wedergeboorte? 

 

17. Waar of niet waar. Als wedergeboren gelovigen mogen wij 

soms ruzie maken met onze broeders; dat is niet erg. Leg je ant-

woord uit. 

 

18. Waarom zijn hoogmoed en vertrouwen op eigen kracht een 

probleem in onze wandel met God? 

 

19. Wat is het gevolg van een hart dat vasthoudt aan zonde? 

 

20. Hoe reageerden de Farizeeën op de wonderen van Jezus, en 

wat zegt dat over hun hart? 

 

21. Welke verandering vindt er plaats in onze verlangens als we 

een nieuw hart van God ontvangen? 

 

God zal ons een nieuwe geest geven 
22. Waarom is de geest van een mens zonder Jezus “dood” en 

wat gebeurt er met onze geest bij de wedergeboorte? 

 

23. Hoe helpt een levende geest ons om God te aanbidden en 

een relatie met Hem te hebben? 

 

24. Wat is de tweede dood, en wie ontvangen die? 

 

De wet geschreven in het hart 
25. Waarom kon Israël Gods wet nooit volledig houden? 
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26. Hoe schrijft God Zijn wet in ons hart? 

 

27. Wat is het verschil tussen de wet op stenen tafelen en de wet 

in het hart? 

 

28. Waarom heeft een wedergeboren Christen niet altijd een le-

raar nodig? 

 

29. Wat is volgens Galaten 5 het gevolg van wandelen door de 

Geest? 

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. Welke kenmerken van een hart van steen herken jij soms nog 

bij jezelf, en hoe kun je daarmee afrekenen? 

 

2. Welke kenmerken van een hart van vlees herken jij bij jezelf? 

Had je deze ook al voor je wedergeboorte? 

 

3. Wanneer had je voor het laatst het gevoel dat de Heilige Geest 

je overtuigde van zonde? 

 

4. Welke stap zou jij deze week kunnen zetten om meer naar de 

Geest te wandelen en minder naar het vlees? 

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Ik zal rein water op u sprenkelen en u zult rein worden. Van al 

uw onreinheden en van al uw stinkgoden zal Ik u reinigen. Dan 

zal Ik u een nieuw hart geven en een nieuwe geest in uw binnen-

ste geven. Ik zal het hart van steen uit uw lichaam wegnemen en 

u een hart van vlees geven. (Ezechiël 36:25-26) 
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H9 DE HEILIGE GEEST IN ONS 
 

Wat doet de Geest wanneer wij tot geloof komen 
1. Welke rol speelt de Heilige Geest bij het tot geloof komen 

van een mens? 

 

2. Het hart van Lydia werd geopend toen zij luisterde naar het 

evangelie. Wie zorgt ervoor dat mensen werkelijk aandacht krij-

gen voor het Woord? 

 

3. Waarom zoekt een mens God niet uit zichzelf? 

 

4. Waarom mogen we zeker weten dat het Gods verlangen is dat 

ieder mens gered wordt? 

 

5. Wat betekent het dat je verzegeld bent met de Heilige Geest? 

 

6. Wat betekent het dat de Geest een onderpand is van onze er-

fenis? 

 

7. Hoe geeft de verzegeling met de Geest zekerheid over onze 

redding? 

 

8. Jezus zegt dat Hij en de Vader bij iemand intrek nemen. Wat 

wordt hiermee bedoeld? 

 

9. Waar of niet waar. Het proces van heiliging begint direct bij 

de wedergeboorte. Leg je antwoord uit. 

 

10. Waar of niet waar. Na de wedergeboorte zijn wij geredde 

zondaars. Leg je antwoord uit. 

 

11. Hoe helpt de Heilige Geest ons om te begrijpen wie Jezus 

werkelijk is? 

 

12. Waarom is het belangrijk dat de Geest ons beschermt en be-

waart na onze bekering? 
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Spreken in tongentaal 
13. Wat is het verschil tussen tongentaal voor de gemeente en 

persoonlijke tongentaal? 

 

14. Waarom moet tongentaal voor de gemeente worden uitge-

legd? 

 

15. Moet persoonlijke tongentaal altijd vertaald worden? Leg je 

antwoord uit. 

 

16. Wat is het doel van tongentaal voor de gemeente? 

 

17. Waar of niet waar. iedereen kan continu in tongentaal voor 

de gemeente spreken in de eredienst. Leg je antwoord uit. 

 

18. Wat is het effect van persoonlijke tongentaal op je geloofs- 

en gebedsleven? 

 

19. Wat zegt Romeinen 8:26 over bidden met de Geest? 

 

20. Waarom begrijpt je verstand de tongentaal die je spreekt 

niet?  

 

21. Wat betekent het dat je in tongentaal “geheimenissen” tot 

God spreekt? 

 

22. Wat is het voordeel van tongentaal ten opzichte van gebed 

in je eigen taal als je wordt afgeleid door twijfel of leugens? 

 

23. Wat bedoelt Paulus als hij zegt dat hij liever vijf duidelijke 

woorden spreekt dan vele in tongentaal? 

 

24. Geef een aantal tips om tongentaal te ontvangen als je dit 

nog niet hebt. 

 

25. Waarom is het belangrijk om ook in je persoonlijke tijd met 

God regelmatig in tongentaal te bidden? 
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26. Waar of niet waar. Tongentaal is door God gegeven om af 

en toe te gebruiken. Leg je antwoord uit. 

 

27. Geef een aantal voordelen van het spreken in tongentaal 

voor je geloofsleven. 

 

De leiding van de Heilige Geest 
28. Wat is het verschil tussen de Heilige Geest en een gewone 

leraar? 

 

29. Wat betekent het Griekse woord paraklētos? 

 

30. Wat doet de Heilige Geest wanneer wij verkeerde keuzes 

maken? 

 

De vrucht van de Geest 
31. Welke eigenschappen noemt Galaten 5:22 als vrucht van de 

Geest? 

 

32. Hoe kunnen wij de vrucht van de Geest laten groeien? 

 

33. Waar of niet waar. Iedereen heeft de vrucht van de Geest 

ontvangen bij de wedergeboorte. Leg je antwoord uit. 

 

34. Wat is het gevaar van “onkruid” zoals zorgen of verleiding 

voor de groei van de vrucht van de Geest in je leven? 

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. In de Bijbel staat dat de Geest jou helpt te geloven en tot be-

kering te komen. Hoe heb jij dat proces persoonlijk ervaren? 

 

2. Spreek jij regelmatig in tongentaal? Waarom wel of waarom 

niet? Wat zou je hierin willen groeien? 

 

3. Welke vrucht van de Geest zie jij het sterkst terug in jouw 

leven? Welke vrucht zou je graag meer willen laten groeien? 
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4. Ervaar jij in jouw leven dat de Heilige Geest je wil helpen, 

bemoedigen en troosten? Wanneer ervaar je dat het meest? 

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Maar u, geliefden, bouw uzelf op in uw allerheiligst geloof en 

bid in de Heilige Geest. (Judas 1:20) 
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H10 DE HEILIGE GEEST DOOR ONS 
 

Profeteren 
1. Wat zijn de vier belangrijkste kenmerken van een profeet? 

 

2. Wat is het verschil tussen een profeet en een gelovige met 

een profetische gave? 

 

3. Welke boodschap gaf Agabus als profeet in Handelingen 11? 

 

4. Waar of niet waar. Johannes de Doper was een profeet. Leg 

je antwoord uit. 

 

5. Wie stelt profeten aan in de gemeente? 

 

6. Noem vier manieren waarop God tot iemand kan spreken.  

 

7. Wat is volgens Paulus het doel van profetische woorden die 

gelovigen tot ongelovigen spreken? 

 

8. Wat moet je doen als je een profetie ontvangt waarvan je twij-

felt of die van God is? 

 

9. Wat zijn drie manieren waarop profetie getoetst kan worden? 

 

10. Waarom is het belangrijk dat profetie beoordeeld wordt? 

 

11. Wat moet je doen als iemand geen beoordeling op zijn pro-

fetie wil toelaten? 

 

12. Waar of niet waar. Getuigen over Jezus is een vorm van 

profetie. Leg je antwoord uit. 

 

13. Waar of niet waar. Wanneer iemand namens de HEERE 

spreekt, komt het altijd van de Heilige Geest. Leg je antwoord 

uit.  
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14. Waarom is het beter om geen gevoelige onderwerpen te be-

handelen in een profetie? 

 

15. Waarom kan een profetisch woord lijken op een tissue-

doos? 

 

16. Waarom zijn profetische woorden van profeten soms zwaar-

der van toon dan die van gelovigen met een profetische gave? 

 

17. Waar of niet waar. Een profeet wordt altijd geëerd door de 

mensen om hem heen. Leg je antwoord uit. 

 

18. Wat is het risico als iemand profeteert zonder onderscheid 

te maken tussen eigen gedachten en Gods woorden? 

 

19. Waarom is het belangrijk om te zeggen: “Ik denk dat ik iets 

van God heb ontvangen,” in plaats van: “Zo spreekt de 

HEERE”? 

 

20. Waarom is nederigheid belangrijk bij het ontvangen en de-

len van profetieën? 

 

21. Hoe kun je oefenen met profeteren zonder anderen schade 

toe te brengen? 

 

De kracht om vrijmoedig te spreken 
22. Wat is het verband tussen de kracht van de Heilige Geest en 

vrijmoedig spreken? 

 

23. Wat leert Handelingen 4 over Gods reactie op het gebed om 

vrijmoedigheid? 

 

24. Wat veranderde er in het leven van Petrus na de doop met 

de Heilige Geest? 

 

25. Hoe reageerde Paulus na zijn steniging, en waarom is dit 

een voorbeeld van vrijmoedigheid? 
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26. Hoe leidde de Heilige Geest Paulus volgens Handelingen 

16? 

 

27. Waar of niet waar. Door tekenen en wonderen ontstaat vrij-

moedigheid. Leg je antwoord uit. 

 

28. Waarom is het belangrijk om ondanks bedreigingen toch 

vrijmoedig te blijven spreken? 

 

29. Waarom gaf Jezus Zijn volgelingen de opdracht om overal 

te getuigen? 

 

De kracht om wonderen en tekenen te doen 
30. Waarom baden de discipelen volgens Handelingen 4 om 

wonderen en tekenen? 

 

31. Wat gebeurde er in Handelingen 3 waardoor mensen aan-

dacht kregen voor het evangelie? 

 

32. Waar of niet waar. Wonderen en tekenen horen volgens de 

Bijbel alle gelovigen te volgen. Leg je antwoord uit. 

 

33. Wat is de bron van kracht voor wonderen en tekenen? 

 

34. Noem drie Bijbelteksten die bevestigen dat Jezus door de 

Geest kracht ontving. 

 

35. Wat leert Handelingen 5 over de gevolgen van tekenen en 

wonderen voor de gemeente? 

 

De gaven van de Geest 
36. Wat is het doel van de gaven van de Geest volgens 1 Korin-

the 12? 

 

37. Waarom wil Paulus dat wij niet onwetend zijn over de gaven 

van de Geest? 
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38. Waar of niet waar. De Drie-eenheid van God werkt samen 

in het geven van genadegaven aan de gelovigen. Leg je ant-

woord uit. 

 

39. Waarom is het belangrijk dat wij anderen dienen met onze 

genadegaven? 

 

40. Wat zijn de negen gaven genoemd in 1 Korinthe 12?  

 

41. Wat is het verschil tussen een woord van wijsheid en een 

woord van kennis? 

 

42. Hoe kan iemand een genadegave van de Heilige Geest ont-

vangen? 

 

43. Wat is het belang van het onderscheiden van geesten? 

 

44. Waar of niet waar. Alleen sommige gelovigen mogen wan-

delen in een genadegave. Leg je antwoord uit. 

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. Wat zou er veranderen in jouw omgeving als jij meer zou 

functioneren in de gaven van de Geest? 

 

2. Heb jij ooit meegemaakt dat iemand over jou profeteerde? 

Wat gebeurde er toen? 

 

3. Welke stap kun jij zetten om vrijmoediger te worden in het 

spreken over Jezus? 

 

4. Wat kan jouw rol zijn in de gemeente om anderen te helpen 

hun gaven te ontdekken en gebruiken? 

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Maar u zult de kracht van de Heilige Geest ontvangen, Die over 

u komen zal; en u zult Mijn getuigen zijn, zowel in Jeruzalem 

als in heel Judea en Samaria en tot aan het uiterste van de 

aarde. (Handelingen 1:8) 
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H11 EEN KIND VAN GOD 
 

Een kind van God 
1. Wat betekent het dat je wordt geboren in Gods familie? 

 

2. Waarom noemt Jezus God “uw Vader” tegen de discipelen in 

Johannes 20? 

 

3. Hoe mogen wij volgens het voorbeeldgebed van Jezus God 

aanspreken in gebed, en wat laat dit zien over onze relatie met 

God? 

 

4. Waar of niet waar. Wij mogen niet rechtstreeks tot God bid-

den, dit moet altijd via een hemelse boodschapper. Leg je ant-

woord uit. 

 

5. Wat betekent het dat God ons wil opvoeden, en hoe doet Hij 

dat? 

 

6. Waarom hoeven wij God niet alles uitvoerig te vertellen in 

gebed en geen herhalende zinnen te gebruiken? 

 

7. Hoe wordt God genoemd in 2 Korinthe 1:3-4? 

 

8. Waarom wil God ons troosten in ons verdriet? 

 

9. Waarom is God aanbidden geen verplichting maar een voor-

recht? 

 

10. Waarom is God de enige die werkelijk aanbidding waard is, 

en mogen wij naast Hem niemand anders aanbidden? 

 

11. Wat belooft Jezus in Johannes 14:2-3 over onze toekomstige 

woonplaats? 

 

Zoonsgericht of slaagsgericht 
12. Waarom heeft een zoon in een bedrijf meer autoriteit dan 

een werknemer? 
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13. Leg uit waarom een zoon een erfenis ontvangt van zijn va-

der, maar een slaaf niet. 

 

14. Wat doet de vader van de verloren zoon als zijn zoon terug-

keert, en wat leert ons dat over God? 

 

15. Wat betekent het dat wij Gods naam dragen? 

 

16. Waarom kent een zoon de plannen van zijn vader beter dan 

een werknemer of een slaaf? 

 

Het koninkrijk van God betreden 
17. Wat gebeurde er met de autoriteit van Adam en Eva bij de 

zondeval? 

 

18. Waar of niet waar. Er zijn twee geestelijke koninkrijken, 

maar niet iedereen behoort tot een koninkrijk. Leg je antwoord 

uit. 

 

19. Wat is er volgens Johannes 3 nodig om Gods Koninkrijk 

binnen te gaan? 

 

20. Wat bedoelt Handelingen 26:18 met “bekeren van de macht 

van satan tot God”?  

 

21. Noem vijf zegeningen van het leven in Gods Koninkrijk.  

 

22. Waarom horen genezing en bevrijding bij het Koninkrijk 

van God?  

 

23. Wat bedoelt Jezus met het evangelie van het Koninkrijk in 

Mattheüs 4:23?  

 

24. Noem drie opdrachten die een burger van Gods Koninkrijk 

hier op aarde moet vervullen. 

 

Het ontvangen van de erfenis 
25. Wat betekent het dat wij erfgenamen van God zijn? 
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26. Waarom was de kruisdood van Jezus noodzakelijk om de 

erfenis te ontvangen? 

 

27. Noem een voorbeeld van een deel van de erfenis dat wij nu 

al ontvangen hebben.  

 

28. Wat wordt bedoeld met een “onvergankelijke erfenis”? 

 

29. Wat is volgens Romeinen 8:17 de link tussen lijden en de 

erfenis? 

 

30. Wat was de vreugde die Jezus voor ogen had toen Hij het 

kruis droeg, volgens de brief aan de Hebreeën?  

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. Hoe kun je in jouw omgeving praktisch leven als zoon of 

dochter van God? 

 

2. Hoe kun jij Gods Koninkrijk zichtbaar maken op je werk? 

 

3. Wat betekent het voor jou om mede-erfgenaam van Christus 

te zijn?  

 

4. Ervaar jij dat je veel geestelijke broers en zussen hebt? Wat 

vind je daarvan?  

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

De Geest Zelf getuigt met onze geest dat wij kinderen van God 

zijn. En als wij kinderen zijn, dan zijn wij ook erfgenamen: erf-

genamen van God en mede-erfgenamen van Christus; wanneer 

wij althans met Hem lijden, opdat wij ook met Hem verheerlijkt 

worden. (Romeinen 8:16-17) 
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H12 VOLWASSEN WEDERGEBOREN 
 

Een volmaakte baby 
1. Waarom vergelijkt de Bijbel geestelijke groei met de groei 

van een kind? 

 

2. Noem twee kenmerken van geestelijke volwassenheid. 

 

3. Wat moet een gelovige doen om geestelijk te blijven groeien? 

 

4. Wat zegt Paulus in 1 Korinthe 3:1-2 over gelovigen die nog 

melk nodig hebben? 

 

Lid zijn van de kerk 
5. Waarom is actief lid zijn van een kerk belangrijk voor je ge-

loofsgroei? 

 

6. Waarom is het belangrijk dat andere gelovigen je mogen aan-

spreken over zonden of ongezonde patronen? 

 

Ken de Bijbel 
7. Noem drie redenen waarom het belangrijk is om de Bijbel 

goed te kennen. 

 

8. Waarom is de Bijbel bedoeld voor alle gelovigen en niet al-

leen voor leiders en Bijbelleraars? 

 

Herken Zijn stem 
9. Waarom helpt vasten om Gods stem beter te verstaan? 

 

10. Waar of niet waar. God spreekt tot iedere gelovige. Leg je 

antwoord uit. 

 

Kies voor de Geest 
11. Wat zijn de gevolgen van leven naar het vlees en wat zijn 

de gevolgen van leven naar de Geest? 
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12. Hoe kunnen wij door het doen van het goede de werken van 

het vlees afleggen? 

 

Groei in de vrucht van de Geest 
13. Waarom hoef je niet in paniek te raken als je iets doet dat 

tegen de vrucht van de Geest ingaat? 

 

14. Leg in je eigen woorden uit wat de vrucht van de Geest be-

tekent. 

 

Blijf in Christus 
15. Wat leert Johannes 15:4-5 ons over vrucht dragen? 

 

16. Hoe kan iemand zijn hele leven in Christus blijven? 

 

17. Wat zegt 1 Johannes 3:5-6 over een zondige levensstijl en 

in Christus blijven? 

 

Onderwijs en dien anderen 
18. Wat gebeurt er met een gelovige die alleen ontvangt en nooit 

geeft? 

 

19. Waarom is het belangrijk om anderen te dienen en te onder-

wijzen? 

 

20. Hoe helpt het onderwijzen van anderen jou om zelf te 

groeien? 

 

Discussie- en toepassingsvragen 
1. Hoe kun jij herkennen of je het afgelopen jaar bent gegroeid 

in geloof? 

 

2. Wat zou er gebeuren als elke gelovige in jouw gemeente wer-

kelijk zou groeien naar geestelijke volwassenheid? 

 

3. Welk aspect van geestelijke groei vind jij zelf het moeilijkst, 

en waarom? Bedenk een aantal praktische stappen om hierin te 

groeien. 
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4. Hoe ga jij ermee om als anderen je op een liefdevolle manier 

corrigeren? 

 

5. Leer de volgende Bijbeltekst uit je hoofd: 

Totdat wij allen komen tot de eenheid van het geloof en van de 

kennis van de Zoon van God, tot een volwassen man, tot de maat 

van de grootte van de volheid van Christus. (Efeze 4:13) 
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EINDVRAGEN 
 

1. Schrijf een korte samenvatting van 200 tot 400 woorden over 

de inhoud van dit boek. 

 

2. Wat zijn de waardevolste lessen die je hebt geleerd tijdens 

het bestuderen van dit boek? Noem er minimaal drie. 

 

3. Heeft dit boek jouw kijk op de wedergeboorte veranderd? 

Leg uit hoe. 

 

4. Hoe kun je eraan bijdragen dat ook anderen openbaring ont-

vangen over de wedergeboorte? 

 

5. Welke vragen of overwegingen heeft het boek bij je opgeroe-

pen die je graag verder zou willen onderzoeken? 

 

6. Zou je dit boek aanbevelen aan anderen? Waarom wel of 

niet? 

 

7. Vind je dat de wedergeboorte een belangrijk onderdeel is van 

de Bijbel en het geloofsleven? Heeft dit boek jouw standpunt 

hierover veranderd? 

 

8. Heb jij de vier stappen van de wedergeboorte al doorlopen? 

Zo nee, ben je van plan om dit te veranderen? 

 

9. Welke Bijbelverzen over de wedergeboorte vind jij het meest 

krachtig of bemoedigend, en waarom? 

 

10. Hoe kun jij het onderwijs over de wedergeboorte en het zijn 

in Christus toepassen in jouw leven, zodat je dagelijks wandelt 

in het leven dat God voor jou heeft? 

 


